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16) Avere tubi nel naso e/o nella bocca e non essere in grado di comunicare    � 

17) Sentire altri pazienti che si lamentano        � 

18) Non conoscere la durata della propria degenza in Terapia Intensiva     � 

19) Avere paura dell’incontinenza e di sporcare il letto                   � 

20) Avvertire disagio durante le pratiche igieniche perché l’acqua è troppo fredda/calda   � 

21) Non sapere dove si è, che giorno è, che ore sono e/o essere annoiato     �    

22) Avere fame            � 

23) Essere svegliati durante il sonno notturno da allarmi vari e telefono che squilla   �     

24) Non poter ricoprire il ruolo abituale nella famiglia e/o avere preoccupazioni lavorative                          
e/o finanziarie            � 

25) Avere la sensazione di soffocare         �
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